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专项补助 120.9 亿元已下达
事关失能老年人养老

中共中央、国务院印发的《关于深化养老服务改
革发展的意见》明确提出，要强化以失能老年人照护
为重点的基本养老服务。 此次在全国范围内实施失
能老年人养老服务消费补贴项目， 就是加强失能老
年人照护服务的一项重要举措， 也是中央财政支持
养老服务事业发展的一次有益探索。 为推动项目顺
利实施并取得预期成效， 财政部主要做了以下 3 个
方面工作：

明确央地分担比例 扎实做好资金保障
在项目谋划之初，为减轻地方财政压力，保障项

目顺利实施，明确所需资金由中央和地方总体按 9∶1
的比例分担， 具体为中央财政分别按照 85%、90%、
95%的比例对东部、中部、西部地区予以补助，省以下
的分担比例由各省根据实际情况研究确定。 上述分
担比例既体现出中央对提升失能老年人照护水平的

高度重视和对地方的大力支持， 又体现了压实地方
管理责任的工作要求。 目前，中央财政已下达专项补
助资金 120.9 亿元，地方财政也已安排了相应配套资
金。 从实施情况看，项目资金保障充足、拨付及时，为
项目顺利实施提供了有力支撑。 后续，中央财政将根
据各地项目实施进展情况， 继续分批次下达补助地
方资金，保障项目所需资金及时足额到位。

密切跟踪项目进展 适时完善补贴政策
本着积极稳妥的原则， 项目采取先在 7 个地区

试点、后在全国推开的方式开展。 结合试点情况，在
今年年初全面推开项目时， 财政部适当提高了居家
上门服务的抵扣比例和额度， 增加了一些服务项目
种类，并对资金结算流程也作了调整优化，以便充分
调动养老服务机构的积极性， 更好地满足失能老年
人的照护需求。

加强项目监督管理 确保资金安全高效
财政资金取之于民、用之于民。 项目在通知文件

中，对资金的补贴对象、使用方向、抵扣比例和额度，
以及拨付和结算流程作了明确规定， 要求各地结合
本地实际，进一步加强财会监督、细化监管举措。 地
方各级民政部门、财政部门要对资金拨付不及时、不
到位和挤占挪用等情况进行实时监控，对虚假交易、
骗补套补、以次充好等行为予以及时预警。 问题一经
查实，要对相关人员依法依纪严肃处理，对涉嫌违法
的按规定程序及时移送，坚决维护老年人合法权益，
确保项目规范有序推进和资金安全高效使用。

（据央视网）

织密养老服务网 让 3 亿多老年人“乐享晚年”
国家统计局最新统计结果显示， 我国 60 岁

及以上老年人数量为 32338 万人（约 3.23 亿人），
占全国总人口的 23.0%。 如何让这 3 亿多老年人
安享晚年、共享发展成果，国家早已作出部署、持
续发力。

科学谋划，筑牢养老保障“压舱石”

今年是“十五五”开局之年，中央始终将养老
服务作为民生保障的重中之重，立足国家发展全
局，科学谋划养老事业发展路径。

“十五五”规划纲要提出“健全养老事业和产
业协同发展机制”“优化基本养老服务供给”“发
展医育、医养结合服务”“稳妥实施渐进式延迟法
定退休年龄”等重要举措，为“十五五”时期养老
事业高质量发展绘就清晰蓝图、明确方向指引。

2026 年政府工作报告将顶层设计细化为具
体任务，推动养老政策从“规划”走向“实践”。

财政部日前发布的《2025 年中国财政政策执
行情况报告》 显示，34.8 亿元支持特殊困难老年
人家庭适老化改造以及养老机构设施设备更新，
切实改善老年人的居住和养老环境；11.6 亿元支
持浙江省、成都市等 7 个地区先行开展向中度以
上失能老年人发放养老服务消费补贴项目试点，
为全国推广积累经验；预拨补助资金 109.3 亿元，
支持补贴项目从 2026 年 1 月 1 日起在全国范围
内全面推开，让更多失能老年人受益。

一系列政策红利持续释放，切实惠及广大老
年群体。 河北省保定市曲阳县的赵向东退休 4
年，养老金逐年上涨，让他真切体会到满满的幸
福与安心。 他的养老金从 3664 元涨到 4906 元，
加上职业年金、交通补贴、物业补贴等，每月到手
共计 6100 元，不仅能轻松满足日常生活需求，还
能时常带着老伴外出旅游、安享晚年。 “国家经济
快速发展的同时没忘记我们这些退休老人，养老
金年年上涨就是给我们最实在的保障。 ”赵向东
对记者说。

精准施策，让“家门口养老”更便捷

在筑牢养老保障底线的基础上，国家聚焦养
老服务“供给不足、分布不均”的突出问题，立足
城乡老年群体的不同需求，精准施策、分类推进，
让老年人在家门口就能享受到便捷、优质的养老
服务，破解养老难题。

针对城市老年群体，国家重点发展嵌入式社
区养老服务，整合社区资源，增加专业照护、日间
照料、康复护理、上门服务等服务供给，打造便捷
可及的城市养老服务场景； 针对农村老年群体，
重点推进邻里互助点、农村幸福院建设，组建县
域养老服务联合体，充分利用闲置农房改造养老
服务设施，有效破解农村老人因子女外出务工导
致的“没人管、没人陪”难题。

来自江西农村的周虹洁，春节过后便来到北
京打工，谈及家中老人的养老问题，她满是安心。
“我爸年纪大了，一个人在家没人照顾，我外出打
工前把他送到了镇上的养老院。 里面不仅有人打
扫卫生、 做饭， 还有医生定期为老人量血压、体
检。 我爸平时还能和老朋友们一起唱歌、下象棋、
打太极，身体硬朗、生活开心，我在外打工也能放
心。 ”周虹洁说。

谈及养老院的费用，周虹洁更是直言没有负
担：“因为养老院有政府补贴， 每个月床位费、伙
食费等加起来也就几百块钱，基本没有什么经济
压力，国家帮我们解决了养老难题。 ”

2026 年全国两会期间，相关部委进一步明确
“十五五”时期养老服务体系建设目标。 民政部明
确，未来五年，将因地制宜扩大村（社区）养老服
务站点覆盖面，争取到“十五五”末基本建成县、
乡、村三级养老服务网络。 国家发展改革委明确，
将改造 2000 个公办养老机构， 力争护理型床位
占比达 73%以上。

多措并举，让老年人“乐享晚年”

随着养老服务网络的不断完善，国家进一步
推进老龄健康工作提质增效，聚焦老年人的急难
愁盼问题，推动养老服务从“有保障”向“高品质”
升级，让老年人不仅能“安度晚年”，更能“乐享晚
年”。

失能失智老年人的照护问题，是养老服务领
域的重点和难点。 民政部部长陆治原在十四届全
国人大四次会议举行的民生主题记者会上介绍，
2026 年将向中度以上失能老年人发放养老服务
消费补贴，目前累计核销 17.2 亿元，惠及 89.2 万
老人；同时强化失能失智老年人照护服务，在村
（社区）普遍做好独居、空巢等特殊困难老年人的
探访关爱工作。

各地也进一步深化急难愁盼问题解决，着力
优化老年人的养老体验， 让养老服务更有温度、
更贴合需求。

在精神关怀方面，天津市河东区二号桥街道
打造“心灵驿站”，配备经验丰富的专业心理咨询
师，为老年人提供情绪疏导、心理慰藉和社交支
持，破解老年人“孤独感”难题，丰富老年人的精
神文化生活。

在社区服务方面，河北省张家口市阳原县揣
骨疃镇发展邻里互助养老模式，组织志愿者定期
上门为行动不便的老年人提供义务理发、卫生打
扫、血糖血压测量等服务，切实解决老年人购物、
就医等“最后一公里”难题。

这些举措不仅回应了老人的迫切需求，更从
“体验感”“获得感”“价值感”出发，为老年人营造
了温暖、体面、有尊严的养老环境，让老年人安享
晚年。

2026 年是“十五五”开局之年，中央养老政策
层层递进、环环相扣，从顶层设计到基层落地，从
保障底线到提质增效， 从服务供给到社会参与，
全方位回应了老年人的养老期盼、明确了养老事
业的发展方向。 随着各项政策的持续落地见效，3
亿多老年人将更好地共享国家发展成果， 能够
“乐享晚年”。

（据中国网）
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